
 

 

 

 

 

 

                                                SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

 
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

26º ROTEIRO 

ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO 

ALUNO(A):__________________________________________________________. 

PROFESSORA: DANIELA, DENISE, LIDIANE, ELZA, ZILDA 

TURMA: 1ºANO A, B E CCOMPONENTES CURRICULARES: ARTE, EDUCAÇÃO FÍSICA, 

INGLÊS, LÍNGUA PORTUGUESA, MATEMÁTICA, HISTÓRIA, GEOGRAFIA, CIÊNCIAS E 

ENSINO RELIGIOSO.PERÍODO DE REALIZAÇÃO:3 a 6 de NOVEMBRO/2020. 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR:  
Língua Portuguesa:  

 Categorização gráfica e funcional. 
Matemática:  

 Números Naturais: representação, leitura e escrita por extenso até 50. Números Naturais: 
antecessor e sucessor. 

CIÊNCIAS: 

 Noções de Astronomia. 
Educação física: 

 Esportes – atletismo. 
Arte: 

 Teatro: composição de cenário (elementos da linguagem 
Inglês: 

 Retomada do repertório lexical relacionado aos números de 0 a 10-numbers 0 to 10. 

Para que vamos estudar esses conteúdos? 

 Relacionar elementos sonoros (silabas, fonemas, partes de palavras), com sua representação 
escrita, visando a apropriação do sistema alfabético, como meio de comunicação. 

 Representar números de até duas ordens utilizando recurso didático manipulável e digitais. 
Identificar o antecessor e sucessor dos números naturais até duas ordens em situações 
contextualizadas. 

 Estimular a curiosidade das crianças sobre o tema, aguçando o pensamento científico, 
investigativo e reflexivo, oportunizando-as a conquista de novos saberes. 

 Conhecer e compreender com o apoio do (a) professor (a) o significado de palavras que 
nomeiam os números de o a 10 para a aquisição do próprio repertório lexical. 

 Experimentar e fruir prezando pelo trabalho e pelo protagonismo, a prática de jogos 

 Compreender os elementos que compõe um teatro; 

 Compor um cenário com seus adereços, desencolvendo o senso crítico e criativo. 

Como vamos estudar os conteúdos?  
 Com ajuda de algum familiar;                      
 Organize seus estudos; 
 Em seu caderno coloque a data em que irá realizar as atividades; 
 Assista as vídeos aulas pedidas pela professora! 
 Organizando seus estudos com ajuda dos familiares, fazendo as atividades propostas, assistindo 

o vídeo da professora e das videoaulasparaná município (se puder) . 
 No caderno ou na folha impressa utilizando lápis de escrever e lápis de cor quando necessário.  

 



 

 

 

 

 

 

Como vamos registrar o que aprendemos? 
Sílabas e formação de palavras 
Frases 
Números ate 50 

 
ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA,3 DE NOVEMBRO  DE 2020. 
TERÇA-FEIRA 

MATEMÁTICA 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

1- PINTE AS SÍLABAS QUE FORMAM O NOME DE CADA FIGURA:  

 
 

 

A) ESCOLHA DUAS PALAVRAS E FORME UMA FRASE COM CADA: 

 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 4 DE NOVEMBRO  DE 2020. 
QUARTA- FEIRA. 

CIÊNCIAS 

DEFINIÇÃO DE ASTRONOMIA: CIÊNCIA QUE ESTUDA OS CORPOS CELESTES, SUA 

POSIÇÃO, LUMINOSIDADE, MOVIMENTOS, COMPOSIÇÃO E OUTRAS 

CARACTERÍSTICAS. ALÉM DISSO, ESTUDA OS FENÔMENOS QUE SE FORMAM FORA DA 

ATMOSFERA TERRESTRE, COMO AS FASES DA LUA OS ECLIPSES. 
 

ATIVIDADES:  

1- COM MATERIAIS RECICLÁVEIS ( ROLO DE PAPEL HIGIENICO, CAIXA DE LEITE) 
CONSTRUA UM FOGUETE, PEÇA A AJUDA DE UM FAMILIAR ADULTO. IMAGINE QUE 
VOCÊ VAI VIAJAR NESSE FOGUETE, VOCÊ VAI PRECISAR DE UM TRAJE ESPECIAL. 
COMPETE COM AS VOGAIS O NOME DESSAS PRINCIPAIS PEÇAS. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 4 DE NOVEMBRO  DE 2020. 
QUINTA- FEIRA. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
ATIVIDADE: 
SALTO EM DISTÂNCIA  
MATERIAIS: ALGO PARA DEMARCAR DUAS LINHAS NO CHÃO (PODE SER UM 
TECIDO, UMA CORDA OU UM CADARÇO OU ATÉ UM PAR DE CALÇADOS). 

 ESCOLHA UM ESPAÇO EM SUA CASA E DEMARQUE UM ESPAÇO 

APROXIMADAMENTE DE UM PASSO SEU. COLOQUE O OBJETO QUE VOCÊ 

IMPROVISOU NO COMEÇO DA SUA PASSADA E O OUTRO NO FINAL DA SUA 

PASSADA. 

TOME UMA DISTÂNCIA, PARA PEGAR IMPULSO. CORRA E SALTE DE UM OBJETO AO 
OUTRO, SEM ENCOSTAR NELE. CONFORME FOR CONSEGUINDO, VÁ AUMENTANDO A 
DISTÂNCIA ENTRE ELES. 

 

 

 

 

1- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?   

PINTE O DESENHO ABAIXO: 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ARTE 
 

 
SAIBA:CENÁRIO É UM CONJUNTO DE ELEMENTOS QUE DECORAM O PALCO 
NA APRESENTAÇÃO DE UMA PEÇA TEATRAL, INCLUSIVE COM A UTILIZAÇÃO 
DE SONS NATURAIS, DE MÚSICA E DE ILUMINAÇÃO. 
 

 

 ATIVIDADE: “TEATRO - MONTANDO CENÁRIO¨ 
 
 
 

1)  PENSE NA HISTÓRIA DOS TRÊS PORQUINHOS (POIS VOCÊ JÁ TEM OS 
DEDOCHES FEITOS EM AULA ANTERIOR), OU OUTRA HISTÓRIA QUE VOCÊ QUEIRA.  
 

2)  AGORA, NO ESPAÇO ABAIXO, DESENHE E PINTE UM LINDO CENÁRIO ONDE SE PASSA A HISTÓRIA 
ESCOLHIDA. SEJA CRIATIVO (A), CAPRICHE E ENVIE FOTOS PARA A PROFESSORA DE ARTE!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

LÍNGUA INGLESA 

       

https://www.youtube.com/watch?v=DR-cfDsHCGA 

DATE:NOVEMBER/_____/2020. 

NAME: ______________________________1ºANO______  

         

 COUNT AND WRITE. (CONTE E ESCREVA).  

 
 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=DR-cfDsHCGA


 

 

 

 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 6 DE NOVEMBRO  DE 2020. 
SEXTA- FEIRA 

 
MATEMÁTICA 

 
1- COLOQUE O ANTECESSOR E O SUCESSOR: 

 

ANTECESSOR: O NÚMERO QUE VEM ANTES. 

SUCESSOR: O NÚMERO QUE VEM DEPOIS. 

 



 

 

 

 

 

 

 
LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 


